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PRINCADPETIRAS ANTIGAS

E IMPORTANTE QUE VOCE UTILIZE MATERIAS QUE TENHA EM CASA, CASO NAO TENHA ALGUM ITEM, IMPROVISE, USE A
CRIATIVIDADE.

OBS.: PARA CONFECGAO DAS BRINCADEIRAS/BRINQUEDOS E IMPRESCINDIVEL A SUPERVISAO E AJUDA DE UM ADULTO.

1) MASSINHA CASERTA

Material

— 1 pacote de gelatina (cor que vocé quer a massinha)
— 4 xicaras de ch& de farinha de trigo
— 112 de agua quente
— 1 colher de sopa de 6leo
— 1 xicara de cha de sal

Mé&os a obra

1. EM UMA TIGELA MISTURE A FARINHA E O SAL.
2. EM SEGUIDA COLOQUE O OLEO.

3. DILUA A GELATINA NA AGUA QUENTE. ESPERE ESFRIAR E ACRESCENTE NA TIGELA
COM O RESTANTE DOS INGREDIENTES.

4. DE PONTO DE MASSINHA. SE NECESSARIO COLOQUE UM POUCO MAIS DE FARINHA.

5. A MASSA DEVE DESGRUDAR DA MAO, ESSE E O PONTO IDEAL PARA COMECAR A
BRINCADEIRA.

E IMPORTANTE QUE UM ADULTO ACOMPANHE A PREPARACAO DA MASSINHA, UMA VEZ
QUE NECESSITA DE AGUA QUENTE PARA SEU PREPARO.

A CRIANCA PODE MISTURAR OS INGREDIENTES SECOS E A GELATINA ASSIM QUE ESTIVER
FRIA.



2)TINTA DE GELO

Material

— Agua
— Amido de milho
— Corante alimenticio de cores diferentes
— Forma de gelo

Mé&os a obra )
1. USE O MESMO COPO PARA MEDIR O AMIDO E A AGUA, SENDO QUE PARA CADA
MEDIDA DE AMIDO, ADICIONE METADE DE AGUA.

2. MISTURE OS CORANTES E DESPEJE NA FORMA DE GELO.
3. LEVE AO CONGELADOR E PRONTINHO.
Dicas
e Da para brincar dentro de casa também, é so forrar o chdo ou a mesa com uma toalha.

e Para deixar a bagunca mais controlada coloque a folha de papel dentro de uma assadeira e
peca para a crianca pintar ali dentro.

Principais Estimulos

e Sensorial: gelo possibilita uma rica experiéncia tatil e visual.
o Criatividade: pintar com diferentes elementos estimula a imaginacéo.
Observacao: ver o gelo derreter percebendo a passagem do estado solido para o liquido é muito
interessante.

Seguranca
o Evite brincar com criangas muito pequenas, que podem enfiar o gelo na boca.
e Brinque apenas nos dias quentes, e mesmo assim acompanhe a atividade e perceba se as
criancas estdo com as maos geladas demais.
e Cuidado com o piso molhado e escorregadio. Deixe um pano sempre por perto e seque
guando ficar molhado demais.
e Sempre tenha um adulto acompanhando a atividade para evitar acidentes.

Preparo e Bagunca

Facil de preparar, mas precisa planejar a brincadeira com antecedéncia para esperar o gelo ficar
pronto.
Bagunca moderada. No fim da brincadeira vao ter pocinhas de agua colorida pela casa, maos e
roupas molhadas, mas tudo simples de limpar com um pano seco.
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